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Deux tiers des Français pratiquent un sport de 
manière professionnelle ou amateur dans l’année.

Avec les Jeux Olympiques à Paris et les communes 
CAPI promues « Terres de jeu », les médiathèques 
mettent le sport et le mouvement à l’honneur.

De l’exercice physique aux mouvements 
artistiques, il n’y a qu’un pas. Soyez éblouis par les 
performances, l’effort, l’excellence, par la beauté 
du geste et l’élégance !

Le mouvement se traduit, s’exprime dans toutes 
les esthétiques : le dessin, l’écriture, les sons, 
l’interprétation vivante. Le mouvement peut être 
œuvre d’art et l’œuvre d’art fixer le mouvement.

Les médiathèques proposent donc toute cette 
saison de donner à leur manière un hommage 
intellectuel à la force physique, à travers expositions, 
rencontres et ateliers.



 RENCONTRES
 INSA SANÉ & COLLÈGE ANNE FRANK

Vendredi 9 février à 19h, La Verpillière
Le slameur Insa SANÉ vous propose un concert ponctué 
d’interventions d’élèves. Suite au 
projet « Quand on arrive en ville » 
autour du slam débuté en octobre, 
les élèves de 4e C et F de collège 
Anne FRANK montent sur scène…

Un projet financé dans le cadre du 
PLEAC.

 JOURNÉES NUAGE
/ THÉÂTRE D’ANOUKIS

Samedi 17 février et mardi 20 février, L’Isle d’Abeau 
Vendredi 23 février, Villefontaine

Parents, nounous, voici un rendez-vous tout doux fait pour 
vous, pour partager un moment entre bébés, bercé de 

comptines et d’histoires. Le nuage s’est posé ici. Venez y 
passer le temps que vous voulez ! 

- Sur rendez-vous - 

Un projet financé dans le cadre du dispositif Générations 
à Venir.



 EXPOSITIONS
 MINIGOLF / LISA LAUBREAUX 

Février, La Verpillière 
Mars, L’Isle d’Abeau 

Avril, Bourgoin-Jallieu 
Mai, Villefontaine

« Minigolf » est le second livre de Lisa 
LAUBREAUX édité par Maison GEORGES. 

C’est d’abord un livre-jeu drôle et joyeux. 
Mais c’est aussi un album qui évoque avec humour la 
condition humaine, ses quêtes, ses embûches et une 

invitation au parcours singulier, au droit à se tromper et à 
ne pas faire comme tout le monde.

 LISA LAUBREAUX 
Mercredi 20 mars à 15h, L’Isle d’Abeau 
Mercredi 20 mars à 10h, Champfleuri 
Mercredi 10 avril 15h, La Verpillière
Lisa LAUBREAUX est autrice, illustratrice et plasticienne. 
De l’illustration aux fresques murales et installations, 
elle développe une pratique pluridisciplinaire et une 
démarche artistique expérimentale qui l’amène à 
travailler différentes techniques d’impression comme 
la gravure, la sérigraphie et la risographie. Inspirée par 
l’imagerie populaire et la vie quotidienne, elle nourrit une 
esthétique colorée et un trait simple pour retranscrire d’un 
œil amusé le monde qui l’entoure.

Dans le cadre du PLEAC, l’auteur 
rencontre des classes à Bourgoin-Jallieu, 
Champfleuri, L’Isle d’Abeau, La Verpillière, 
Meyrié, Ruy-Montceau, Saint-Savin, 
Vaulx-Milieu du 19 au 21 mars et du 8 au 
12 avril.
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 ATELIERS
 « MACHINES RIGOLOTES »

/ LES SAVANTS FOUS
Mercredi 21 février à 10h, La Verpillière
Mercredi 21 février à 14h, Villefontaine

Mercredi 28 février à 15h, L’Isle d’Abeau
Vendredi 1er mars à 14h, Ruy-Montceau

Mercredi 6 mars à 10h, Bourgoin-Jallieu
Mercredi 6 mars à 14h, Champfleuri

Mercredi 13 mars à 10h, Meyrié
Mercredi 13 mars à 14h et à 16h, Saint-Savin

Samedi 16 mars à 10h, L’Isle d’Abeau
Atelier scientifique autour des 

machines et de l’évolution des 
mécaniques (mouvement, force, 

rotation) ; un atelier adoré par nos 
petits génies.

- Sur inscription -

 LE RUGBY ENTRE CIEL ET GRENAT
/ MICHEL GASARIAN
Février, L’Isle d’Abeau 
Mars, La Verpillière 
Avril, Villefontaine 
Mai et juin, Bourgoin-Jallieu
Élément incontournable de la vie 
locale berjallienne, le rugby est 
devenu, au fil des victoires d’un club, une institution active, 
au sein de la ville. Il a développé une véritable culture et 
les prouesses sportives des joueurs ont contribué à une 
reconnaissance nationale. C’est à l’initiative du musée 
que Michel GASARIAN a suivi le CSBJ Rugby pendant 
toute la saison 95/96 afin de réaliser un reportage 
photographique sur la réalité d’une équipe. Une 
exposition prêtée par le Musée de Bourgoin-Jallieu.



 JEUX / DÉCLIC LUDIK
Ateliers de jeux autour du mouvement, animés par la 
boutique de jeu berjallienne Déclic Ludik. 
- Sur inscription -

Mercredi 7 février, Saint-Savin
15h / Jeux de parcours 4-7 ans
16h30 / Rush and Bash 6-12 ans
Mercredi 21 février, Vaulx-Milieu
15h / Jeux abstraits à partir de 8 ans
Mercredi 21 février, Champfleuri 
15h / Flamme rouge à partir de 8 ans
16h / Pitchcar 6-8 ans
Mercredi 28 février, Saint-Quentin-Fallavier 
15h / Rush and Bash 6-12 ans
Mercredi 6 mars, L’Isle d’Abeau   
16h / Jeux de parcours 4-7 ans  
17h / Rush and Bash 6-12 ans
Mercredi 3 avril, L’Isle d’Abeau  
16h / Jeux de parcours 4-7 ans
17h / Biathlon Cristal Globe
Samedi 9 mars, Bourgoin-Jallieu
10h30 / Pichcar 6-8 ans
14h30 / Biathlon Cristal Globe 8 ans et plus
Jeudi 25 avril, La Verpillière
15h / Rush and Bash 6-12 ans 
16h30 / Jeux de parcours 4-7 ans
Vendredi 26 avril, Ruy-Montceau
14h / Rush and Bash 6-12 ans
15h / Jeux de parcours 4-7 ans



 AGAMOGRAPHE
Mercredi 21 février à 14h, Saint-Quentin-Fallavier

Inspiré des œuvres de Yaacov AGAM 
(Gistein), d’où le nom d’agamographe, 

cet atelier d’illusion d’optique mêle deux 
illustrations. Il suffit de se déplacer pour 

voir apparaître l’une ou l’autre. 
À partir de 6-7 ans - Sur inscription -

 ATELIER FLIP BOOK
Mercredi 21 février à 15h, L’Isle d’Abeau
Avec un simple bloc de papier 
et un crayon, dessine et mets 
en scène ton objet ou ton 
personnage. L’action rapide des 
pages donnera vie à ton dessin ! 
À partir de 9 ans
- Sur inscription -

 ATELIER TABLETTES REMUE-MÉNINGES
Vendredis 23 février et 1er mars à 16h, Villefontaine
Viens remuer tes méninges avec des applications casse-

têtes ! Aide un petit personnage à trouver la sortie en 
agissant sur les décors ou encore recrée des ombres à 

partir de formes en 3D.
De 7 à 11 ans - Sur inscription -



 ATELIER CERFS-VOLANT
/ FRANÇOIS DUBANCHET

Mercredi 10 avril à 14h et à 16h, Saint-Savin
Mercredi 17 avril à 14h et à 16h, Champfleuri

Mercredi 19 juin à 10h, Meyrié 
Jouet, objet d’art et de rêve, contemporain et antique, 

le cerf-volant conduit à de multiples activités artistiques, 
mathématiques, physiques, météorologiques, poétiques 

ou anathropologiques ! Venez construire ou participer 
à la fabrication d’un cerf-volant avec autant de légèreté 

que de simplicité. Du matériel de base et quelques 
accessoires vous suffiront pour défier les lois de la 

pesanteur ! 
- Sur inscription -

 INITIATION AU CIRQUE
/ LUDOVIC CHARROS
Mercredi 27 mars à 15h et 16h30, Saint-Savin 
Mercredi 10 avril à 15h, L’Isle d’Abeau
Mercredi 22 mai à 15h et 16h, La Verpillière
Mercredi 29 mai à 10h, Meyrié
Mercredi 29 mai 15h, Vaulx-Milieu
Ludovic CHARROS est un magicien, 
échassier et jongleur nord-isérois. 
Titulaire d’un Brevet d’Initiation aux Arts 
du Cirque, ce joyeux luron vous attend 
pour partager avec vous des moments 
magiques et féeriques. 
À partir de 5 ans - Sur inscription -



 « LA TÊTE ET LES JAMBES »
Mercredi 5 juin 15h, Villefontaine 
Prêts à bouger et à réfléchir ? Venez-vous affronter 
en famille ou entre amis dans un grand jeu où vous 
devrez faire appel à vos capacités physiques et à vos 
connaissances ! 
Tout public - Sur inscription -

 FRESQUE COLLECTIVE
Mercredi 24 avril à 16h, L’Isle d’Abeau 
Et si on peinturlurait tous ensemble 
un grand dessin ? A la manière 
d’Hervé TULLET, les enfants laisseront 
libre cours à leur créativité avec des 
points, des cercles et des traits. 
De 3 à 6 ans - Sur inscription -

 STOP MOTION
Mercredi 17 avril à 15h, L’Isle d’Abeau 

Découverte du cinéma d’animation image par image 
à l’aide de l’appli Stop Motion Studio sur tablette et du 

logiciel Heron Animation sur PC. Apprentissage des 
bases techniques au travers de quelques exemples et 
expérimentations, connaitre les points essentiels pour 

préparer son tournage. 
À partir de 8 ans 
- Sur inscription -



 PROJECTION D’UN FILM
AUTOUR DE LA DANSE 

Samedi 6 avril à 10h, L’Isle d’Abeau
Une comédie dramatique magnifique sur le parcours 
d’une vie vouée à la danse.

Une ode au corps en 
mouvement.

- Sur inscription -

 MUSIQUE ET JEUX OLYMPIQUES
/ OLIVIER PERNOT 
Vendredi 22 mars à 20h30, Bourgoin-Jallieu
À l’occasion des JO de Paris 2024, cette conférence 
propose de plonger dans l’univers sonore de cette grande 
compétition sportive mondiale. De Vivaldi à Muse, de 
John WILLIAMS à Björk, de Richard STRAUSS à Whitney 
HOUSTON, de Josef SUK à Woodkid, ce large panorama 
musical remonte dans l’Histoire, avec des hymnes des 
pays participants, des œuvres inspirées par les Jeux 
Olympiques ou des chansons composées spécialement 
et souvent interprétées lors des cérémonies d’ouverture 
ou de clôture de l’événement. Une conférence pleine 
d’anecdotes, de surprises, de victoires et de moments 
étranges.
- Sur inscription -

 PROJECTION

 CONFÉRENCE



 SPECTACLE « DANSE TA COULEUR »
/ SCARLETT CHAPON 
Samedi 16 mars à 10h et 11h, La Verpillière 
Samedi 23 mars à 09h45 et 11h, L’Isle d’Abeau
Chaque jour l’enfant vit des émotions. Partons explorer 
ces différentes réactions spontanées 
au travers de la danse, de la 
musique et des couleurs. Inspiré 
du livre « La couleur des émotions », 
nous traverserons 5 émotions : noir 
comme la peur, bleu comme la 
tristesse, rouge comme la colère, 
jaune comme la joie et vert comme 
la sérénité.
0-3 ans - Sur inscription -

 SPECTACLES

 HEURE DE LA MUSIQUE SUR LE
THÈME « LE CORPS, LE MOUVEMENT »

Mercredi 3 avril à 14h30, Bourgoin-Jallieu
Mercredi 3 avril à 17h, Villefontaine

Écoute, échanges, une découverte ludique de la musique 
pour entrer dans le monde musical par les voies les 

plus simples. « Tout doucement, à petits pas, un pour 
maman, un pour papa »… Voici une randonnée qui vous 

fera voyager du répertoire pour enfants aux musiques 
populaires ou encore au grand 

répertoire.
En partenariat avec le Conservatoire 

Hector Berlioz.
À partir de 5 ans - Sur inscription  -



......MAIS ENCORE.........
 NUITS DE LA LECTURE

Du 18 au 20 janvier, médiathèques CAPI
Des rencontres, des spectacles gratuits dans 

tout le réseau et au-delà.

 PRINTEMPS DES POÈTES
/ MOHAMMED EL AMRAOUI
Vendredi 22 mars à 19h, Villefontaine 
Rencontre avec le poète marocain Mohammed EL 
AMRAOUI autour de son œuvre. Poète à la plume 
bilingue, il est linguiste et philosophe de formation. Il 
participe régulièrement à des lectures publiques de 
poésie, seul ou avec des musiciens. Il animera, par 
ailleurs, un atelier d’écriture avec le groupe « Jardinons 
ensemble », CCAS de Villefontaine. 
- Sur inscription -

 VINCENT GONTIER, SCULPTEUR
/ ART’C

Vendredi 8 mars à 20h30, Bourgoin-Jallieu 
Conférence et visite de l’exposition présentée du 4 au 17 
mars : des œuvres qui sont autant d’éloges du papier et 

de la presse.  
- Sur inscription -

 QUAND CAPI CONTE ! 
Janvier-mars, bibliothèques et médiathèques CAPI
Le rendez-vous annuel des amoureux des histoires ! Plus 
d’info et inscriptions sur portail-mediatheque.capi-agglo.fr



 ATELIER D’ÉCRITURE
/ MARIE-PIERRE CANARD

Samedis 2, 9 et 30 mars de 9h30 à 12h,
L’Isle d’Abeau 

Pour que naisse le texte, ce quelque 
chose à faire plutôt qu’à dire, il nous 

faut être accompagné par les mots 
dans un travail sans cesse stimulé 

par des images, des rencontres, des silences. 
- Sur inscription -

 CHANSONS D’HUMEUR,
D’HUMOUR… ET D’AMOUR !

/ LAURENT LOUVEL ET FRED DORLAND
Samedi 22 juin à 11h, Villefontaine 

Laurent LOUVEL a 4 albums et plus 
de 400 concerts à son actif donnés 
essentiellement à travers la région 

Auvergne-Rhône-Alpes où il a acquis 
une bonne notoriété. 

- Sur inscription -

 BIB AU JARDIN
Du 15 mars au 4 mai, L’Isle d’Abeau 
Des expositions, des ateliers, des sorties et 
des rencontres pour s’instruire et prendre 
soin des plantes : découvrir les arbres, la 
forêt et ses richesses, apprendre comment 
faire ses boutures ou comment attirer les 
insectes polinnisateurs… et partager ses 
trésors au troc de plantes et de graines le 4 mai ! 
- Sur inscription -



...CHRONO..............................................................
FÉVRIER 2024
Mercredi 7 - 15h et 16h30	
Saint-Savin	
Atelier Déclic Ludik

Vendredi 9 - 19h	
La Verpillière	
Insa SANÉ et collège Anne FRANK

Samedi 17	
L’Isle d’Abeau	
Journée nuage / Théâtre d’Anoukis

Mardi 20
L’Isle d’Abeau
Journée nuage / Théâtre d’Anoukis

Mercredi 21 - 10h	
La Verpillière
Machines rigolotes  / Les savants fous

Mercredi 21 - 14h	
Saint-Quentin-Fallavier
Agamographe

Mercredi 21 - 14h
Villefontaine
Machines rigolotes  / Les savants fous

Mercredi 21 - 15h
Vaulx-Milieu
Atelier Déclic Ludik

Mercredi 21 - 15h
L’Isle d’Abeau
Atelier flipbook

Mercredi 21 - 15h et 16h
Champfleuri
Atelier Déclic Ludik

Vendredi 23 - 16h 	
Villefontaine
Atelier tablette Remue-méninges

Vendredi 23 - 16h
Villefontaine
Journée nuage / Théâtre d’Anoukis

Mercredi 28 - 15h
Saint-Quentin-Fallavier
Atelier Déclic Ludik

Mercredi 28 - 15h
L’Isle d’Abeau
Machines rigolotes  / Les savants fous

MARS 2024
Vendredi 1er - 14h
Ruy-Montceau
Machines rigolotes  / Les savants fous

Vendredi 1er - 16h
Villefontaine
Atelier tablette Remue-méninges

Mercredi 6 - 10h
Bourgoin-Jallieu
Machines rigolotes  / Les savants fous

Mercredi 6 - 14h
Champfleuri
Machines rigolotes  / Les savants fous

Mercredi 6 - 16h et 17h
L’Isle d’Abeau
Atelier Déclic Ludik

Samedi 9 - 10h30 et 14h30	
Bourgoin-Jallieu
Atelier Déclic Ludik

Mercredi 13 - 10h
Meyrié
Machines rigolotes  / Les savants fous

Mercredi 13 - 14h et 16h
Saint-Savin
Machines rigolotes  / Les savants fous

Samedi 16 - 10h
L’Isle d’Abeau
Machines rigolotes  / Les savants fous

Samedi 16 - 09h45 et 11h
La Verpillière
« Danse ta couleur » / Scarlett CHAPON

Mercredi 20 - 10h	
Champfleuri	
Atelier Lisa LAUBREAUX



...CHRONO..............................................................
Vendredi 22 - 20h30	
Bourgoin-Jallieu
Musique et Jeux Olympiques

Samedi 23 - 10h et 11h	
L’Isle d’Abeau 
« Danse ta couleur » / Scarlett CHAPON

Mercredi 27 - 15h	
Saint-Savin 
Inititation au cirque / Ludovic CHARROS

AVRIL 2024
Mercredi 3 - 14h30	
Bourgoin-Jallieu
Heure de la musique

Mercredi 3  - 16h et 17h	
L’Isle d’Abeau	
Ateliers Déclic Ludik

Mercredi 3 - 17h		
Villefontaine
Heure de la musique

Samedi 6 - 10h		
L’Isle d’Abeau
Projection film autour de la danse

Mercredi 10 - 15h	
L’Isle d’Abeau
Inititation au cirque / Ludovic CHARROS

Mercredi 10 - 15h	
La Verpillière
Atelier Lisa LAUBREAUX

Mercredi 10 - 14h et 16h	
Saint-Savin
Atelier cerfs-volant / François 
DUBANCHET

Mercredi 17 - 14h et 16h	
Champfleuri
Atelier cerfs-volant / François 
DUBANCHET

Mercredi 17 - 15h
L’Isle d’Abeau
Atelier Stop motion

Mercredi 24 - 16h
L’Isle d’Abeau
Fresque collective

Jeudi 25 - 15h et 16h30	
La Verpillière	
Atelier Déclic Ludik

Vendredi 26 - 14h et 15h
Ruy-Montceau
Atelier jeu Déclic Ludik

MAI 2024
Mercredi 22 - 15h et 16h
La Verpillière
Initiation au cirque / Ludovic CHARROS

Mercredi 29 - 10h
Meyrié
Initiation au cirque / Ludovic CHARROS

Mercredi 29 - 15h
Vaulx-Milieu
Initiation au cirque / Ludovic CHARROS

JUIN 2024
Mercredi 5 - 15h
Villefontaine
Atelier « la tête et les jambes »

Lundi 19 - 10h
Meyrié
Atelier cerfs-volant / François 
DUBANCHET



MEDIATHÈQUE À BOURGOIN-JALLIEU
10 place Jean-Jacques Rousseau
38 300 BOURGOIN-JALLIEU 
Tél. : 04 74 43 81 67

MEDIATHÈQUE CHAMPFLEURI
25 place Nelson Mandela
38 300 BOURGOIN-JALLIEU
Tél. : 04 74 28 11 51

MEDIATHÈQUE CLAUDIE GALLAY
2 Rue du Comte de Menon 
38 300 SAINT-SAVIN
Tél. : 04 74 93 41 15

MEDIATHÈQUE À
SAINT-QUENTIN-FALLAVIER
Espace George Sand 
Rue des Marronniers
38 070 SAINT-QUENTIN-FALLAVIER
Tél. : 04 74 94 45 42

BIBLIOTHÈQUE À FOUR
32 Grande Rue
38 080 FOUR
Tél. : 04 74 92 76 97

MEDIATHÈQUE À RUY-MONTCEAU
549 rue de la Salière
38 300 RUY-MONTCEAU
Tél. : 04 74 93 20 23

MEDIATHÈQUE AGNÈS VARDA
Avenue Henri Bergson 
38 080 L’ISLE D’ABEAU 
Tél. : 04 74 27 13 38

MEDIATHÈQUE ANDRÉ MALRAUX
Rue Saint Cyr Girier 
38 290 LA VERPILLIÈRE
Tél. : 04 74 82 76 72

MEDIATHÈQUE À MEYRIÉ
58 Vers Nivolas 
38 300 MEYRIÉ 
Tél. : 04 37 03 12 21

MEDIATHÈQUE À VILLEFONTAINE
Centre Simone Signoret 
38 091 VILLEFONTAINE 
Tél. : 04 74 96 78 88

BIBLIOTHÈQUE À VAULX-MILIEU
Espace Culturel de Vaulx-Milieu
8 place de l’Eglise
38 090 VAULX-MILIEU
Tél. : 04 74 27 69 19

COORDONNÉES DES MÉDIATHÈQUES 
ET BIBLIOTHÈQUES CAPI
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PRÉFÈTE
DE LA RÉGION 
AUVERGNE-
RHÔNE-ALPES


